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須磨デイサービス利用者の皆様

◆愛の家
●２丁目内の余暇活動を
　担当することとなりました
●新型コロナウィルス感染症
　～部類変更後について～
●続けることの大切さ

◆あいハート須磨
●ノーリフトケア
　プロジェクトに参加して
●災害時の備え

◆『第２回法人内事例発表会』の
　開催について
◆テルウェル介護事業部と
　意見交換会を実施
◆ボランティアのご紹介
◆脳梗塞リハビリステーション
　神戸須磨 改善事例のご紹介

◆あいハート離宮前
●有料老人ホームを選ぶ際の
　チェックポイント❻



　　　
愛
の
家
に
務
め
２
年
目
と
な
っ
た

こ
と
も
あ
り
、
利
用
者
さ
ん
と
の
良
好

な
関
係
性
を
築
く
こ
と
や
日
常
業
務

に
も
慣
れ
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
今
年
度
か
ら
、
か
が
や
き
２
丁

目
内
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
を
担

当
さ
せ
て
も
ら
う
こ
と
に
な
っ
た
こ

と
も
あ
り
、
ど
の
よ
う
な
活
動
を
提
供

す
れ
ば
、
利
用
者
さ
ん
が
少
し
で
も
楽

し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
る
か
色
々

と
考
え
た
結
果
、
誕
生
日
パ
ー
テ
ィ
を

開
催
し
て
み
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
そ
う
思
っ
た
き
っ
か
け
と
し
て
は
、

誕
生
日
パ
ー
テ
ィ
を
行
う
こ
と
に
よ

っ
て
、
自
身
の
誕
生
日
を
楽
し
ん
で
も

ら
う
こ
と
や
他
の
利
用
者
さ
ん
の
誕

生
日
を
皆
で
お
祝
い
す
る
楽
し
み
を

知
っ
て
も
ら
え
る
の
で
は
と
感
じ
た

た
め
、
先
輩
ス
タ
ッ
フ
に
相
談
し
た
と

こ
ろ
、
皆
で
楽
し
め
そ
う
だ
と
共
感
し

て
も
ら
え
た
こ
と
も
あ
り
実
施
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
実
施
す
る
に
あ
た
っ
て
、
ケ
ー
キ
が

１
種
類
だ
と
、
利
用
者
さ
ん
個
々
の
好

み
に
対
応
で
き
な
い
の
で
は
と
感
じ

た
の
で
、
２
種
類
提
供
す
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。提
供
時
に
は
利
用
者
さ
ん
に

ケ
ー
キ
を
選
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

プ
レ
ー
ト
に
は
、
よ
り
家
庭
的
な
雰
囲

気
を
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
誕
生

日
の
利
用
者
さ
ん
の
名
前
を
書
い
て

提
供
を
し
て
い
ま
す
。

　　
そ
の
結
果
、利
用
者
さ
ん
か
ら
、「
今

日
は
、
あ
り
が
と
う
。」や「
名
前
が
書

い
て
あ
っ
て
、
嬉
し
か
っ
た
。」と
の
声

を
聞
く
こ
と
も
で
き
、
実
施
し
て
良
か

っ
た
と
思
え
る
場
面
が
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
提
供
時
に
は
食
べ
る
楽
し
み

以
外
も
知
っ
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
、

皆
で
誕
生
日
の
歌
を
歌
っ
て
い
ま
す

が
、
歌
っ
て
い
る
と
、
は
じ
め
は
歌
っ

て
も
ら
え
な
か
っ
た
利
用
者
さ
ん
に

も
、
今
で
は
積
極
的
に
歌
っ
て
く
れ
る

様
子
も
見
ら
れ
ま
す
。

　
こ
う
い
っ
た
活
動
を
今
後
も
続
け
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
少
し
で
も
利
用
者
さ

ん
の
笑
顔
や
楽
し
み
を
増
や
し
て
い
け

る
様
な
環
境
作
り
を
意
識
し
て
業
務
に

励
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
10
月
に
入
り
朝
晩
の
冷
え
込
み
を

感
じ
る
よ
う
に
も
な
り
体
調
管
理
が

難
し
い
季
節
を
迎
え
ま
し
た
。

　

２
０
１
９
年
12
月
に
発
生
し
た
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
も
間
も
な
く
５

年
目
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

２
０
２
３
年
５
月
８
日
、
感
染
症
分

類
上
の
２
類
相
当
か
ら
季
節
性
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
等
と
同
様
の
分
類
で
あ

る「
５
類
」に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。

街
中
で
も
マ
ス
ク
を
装
着
し
て
い
る

方
も
少
な
く
、
ま
た
外
国
人
観
光
客
も

多
数
見
か
け
コ
ロ
ナ
前
の
日
常
に
戻

り
つ
つ
あ
る
こ
と
を
感
じ
て
お
り
ま

す
。

　
部
類
変
更
に
伴
い
園
内
の
イ
ベ
ン

ト
も
順
次
に
再
開
や
規
模
拡
大
が
図

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
10
月
14
日
に
は
運
動
会
＆
ア
ー
ト

展
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。昨
年
は
晴
天

で
気
温
が
高
く
熱
中
症
の
心
配
も
あ

り
ま
し
た
が
、
今
年
は
気
温
も
平
年
並

み
で
あ
り
快
適
に
実
施
で
き
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
も
入
所
・
通
所
・

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
利
用
者
様
・
ス

タ
ッ
フ
み
ん
な
が
集
ま
り
、
競
技
に
元

気
で
楽
し
く
参
加
し
て
い
る
光
景
を

見
て
い
て
と
て
も
嬉
し
く
、
皆
さ
ま
が

元
気
に
過
ご
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
安

堵
し
ま
し
た
。来
年
も
開
催
さ
れ
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
10
月
に
入
っ
て
か
ら
の
感
染
状
況

と
し
て
は
全
国
的
に
減
少
傾
向
に
は

転
じ
た
も
の
の
、
冬
季
に
入
る
に
あ
た

り
決
し
て
安
心
で
き
る
状
況
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。ま
た
、
今
年
は
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
も
同
時
に
猛
威
を
振
る
っ
て

い
る
状
況
で
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
手
洗
い
・
う
が
い
、
職

員
の
マ
ス
ク
着
用
な
ど
基
本
的
な
感

染
予
防
対
策
を
推
奨
し
て
い
く
と
共

に
コ
ロ
ナ
・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
両

予
防
接
種
も
適
宜
、
実
施
し
て
い
け
る

よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思

っ
て
お
り
ま
す
。

　

　　
す
っ
か
り
と
秋
も
深
ま
っ
て
き
ま

し
た
。日
頃
は
、
事
業
団
並
び
に
愛
の

家
運
営
に
多
大
な
ご
支
援
・
ご
協
力

を
賜
り
誠
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。10

月
に
は
Ｎ
Ｔ
Ｔ
労
働
組
合
、Ｎ
Ｔ
Ｔ
労

働
組
合
退
職
者
の
会
の
皆
様
に
は
「
愛

の
家
草
刈
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
に
多
大

な
ご
尽
力
を
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。お
か
げ
さ
ま
で
次
週
に
は

綺
麗
に
な
っ
た
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
愛
の

家
運
動
会
を
元
気
い
っ
ぱ
い
に
開
催

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。ま
た
11
月

に
は
地
元
岬
町
の
民
生
委
員
児
童
委

員
協
議
会
主
催
に
よ
る
Ｂ
Ｂ
Ｑ
大
会

も
開
催
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。愛
の

家
は
本
当
に
た
く
さ
ん
の
方
に
支
え

ら
れ
て
い
る
こ
と
を
改
め
て
実
感
し

て
お
り
ま
す
。

　
今
年
度
に
入
り
よ
う
や
く
コ
ロ
ナ

禍
も
落
ち
着
き
を
見
せ
、
愛
の
家
で
も

春
・
夏
・
秋
の
イ
ベ
ン
ト
を
盛
大
に

開
催
で
き
る
よ
う
に
な
り
以
前
の
賑

わ
い
が
戻
っ
て
き
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
で
楽
し

そ
う
な
笑
顔
い
っ
ぱ

い
の
ご
利
用
者
の
様

子
を
見
る
と
こ
ち
ら

ま
で
自
然
と
笑
顔
に

な
り
私
た
ち
に
も
元

気
を
与
え
て
く
れ
ま

す
。少
し
で
も
ご
利

用
者
の
方
が
笑
顔
で
楽
し
く
過
ご
せ

る
よ
う
こ
れ
か
ら
も
様
々
な
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。イ
ベ
ン
ト
開

催
模
様
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
配
信

し
て
お
り
ま
す
。お
時
間
が
あ
れ
ば

「
愛
の
家
」
で
検
索
の
う
え
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　
さ
て
施
設
長
に
就
任
以
来
、
副
施
設

長
を
配
置
し
、
部
門
長
・
主
任
・
リ
ー

ダ
ー
の
体
制
も
見
直
し
新
た
な
体
制

で
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。少
し
で
も

働
き
や
す
く
、
楽
し
く
明
る
い
職
場
環

境
づ
く
り
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。ハ
ー

ド
面
に
つ
い
て
も
施
設
建
設
か
ら
22

年
が
経
過
し
、
あ
ち
こ
ち
で
経
年
劣
化

が
見
え
出
し
て
い
ま
す
。そ
の
都
度
、

修
繕
や
改
修
等
を
行
い
ご
利
用
者
に

と
っ
て
暮
ら
し
や
す
い
環
境
へ
と
整

備
し
て
い
ま
す
。鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト

造
り
の
耐
用
年
数
は
70
年
と
も
言
わ

れ
て
い
ま
す
。あ
と
50
年
、
大
切
に
維

持
し
た
い
と
思
い
ま
す
。夢
は
「
創
立

１
０
０
周
年
で
施
設
改
築
」
ま
っ
た
く

想
像
も
つ
き
ま
せ
ん
が
、
先
ず
は
今
年

度
、
次
年
度
、
３
か
年
と
着
実
に
計
画

を
進
め
て
行
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ

ん
。当
面
の
課
題
と
し
て
、Ｂ
Ｃ
Ｐ
対

策
を
し
っ
か
り
と
し
災
害
時
で
の
安

全
面
を
確
保
す
る
こ
と
で
す
。こ
れ
は

地
域
に
も
貢
献
で
き
る
こ
と
と
考
え

ま
す
。

　
東
井
義
雄
さ
ん
の
言
葉
に
「
本
物
は

続
く
。続
け
る
か
ら
本
物
に
な
る
。」
が

あ
り
ま
す
。愛
の
家
施
設
長
と
な
っ
て

２
年
足
ら
ず
、
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
は
あ

り
ま
す
が
、
一
歩
一
歩
着
実
に
歩
み
続

け
、
愛
の
家
創
立
１
０
０
年
の
未
来
へ

と
、
地
域
と
共
に
「
誰
も
が
一
緒
に
楽

し
く
過
ご
せ
る
愛
の
家
」
で
あ
る
よ
う

職
員
一
丸
と
な
っ
て
進
ん
で
い
き
ま

す
の
で
、
今
後
と
も
更
な
る
ご
支
援
と

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

愛
の
家

●
か
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や
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フ
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野 
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目
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さ
れ
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
10
月
に
入
っ
て
か
ら
の
感
染
状
況

と
し
て
は
全
国
的
に
減
少
傾
向
に
は

転
じ
た
も
の
の
、
冬
季
に
入
る
に
あ
た

り
決
し
て
安
心
で
き
る
状
況
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。ま
た
、
今
年
は
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
も
同
時
に
猛
威
を
振
る
っ
て

い
る
状
況
で
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
手
洗
い
・
う
が
い
、
職

員
の
マ
ス
ク
着
用
な
ど
基
本
的
な
感

染
予
防
対
策
を
推
奨
し
て
い
く
と
共

に
コ
ロ
ナ
・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
両

予
防
接
種
も
適
宜
、
実
施
し
て
い
け
る

よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思

っ
て
お
り
ま
す
。

　

　　
す
っ
か
り
と
秋
も
深
ま
っ
て
き
ま

し
た
。日
頃
は
、
事
業
団
並
び
に
愛
の

家
運
営
に
多
大
な
ご
支
援
・
ご
協
力

を
賜
り
誠
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。10

月
に
は
Ｎ
Ｔ
Ｔ
労
働
組
合
、Ｎ
Ｔ
Ｔ
労

働
組
合
退
職
者
の
会
の
皆
様
に
は
「
愛

の
家
草
刈
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
に
多
大

な
ご
尽
力
を
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。お
か
げ
さ
ま
で
次
週
に
は

綺
麗
に
な
っ
た
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
愛
の

家
運
動
会
を
元
気
い
っ
ぱ
い
に
開
催

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。ま
た
11
月

に
は
地
元
岬
町
の
民
生
委
員
児
童
委

員
協
議
会
主
催
に
よ
る
Ｂ
Ｂ
Ｑ
大
会

も
開
催
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。愛
の

家
は
本
当
に
た
く
さ
ん
の
方
に
支
え

ら
れ
て
い
る
こ
と
を
改
め
て
実
感
し

て
お
り
ま
す
。

　
今
年
度
に
入
り
よ
う
や
く
コ
ロ
ナ

禍
も
落
ち
着
き
を
見
せ
、
愛
の
家
で
も

春
・
夏
・
秋
の
イ
ベ
ン
ト
を
盛
大
に

開
催
で
き
る
よ
う
に
な
り
以
前
の
賑

わ
い
が
戻
っ
て
き
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
で
楽
し

そ
う
な
笑
顔
い
っ
ぱ

い
の
ご
利
用
者
の
様

子
を
見
る
と
こ
ち
ら

ま
で
自
然
と
笑
顔
に

な
り
私
た
ち
に
も
元

気
を
与
え
て
く
れ
ま

す
。少
し
で
も
ご
利

用
者
の
方
が
笑
顔
で
楽
し
く
過
ご
せ

る
よ
う
こ
れ
か
ら
も
様
々
な
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。イ
ベ
ン
ト
開

催
模
様
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
配
信

し
て
お
り
ま
す
。お
時
間
が
あ
れ
ば

「
愛
の
家
」
で
検
索
の
う
え
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　
さ
て
施
設
長
に
就
任
以
来
、
副
施
設

長
を
配
置
し
、
部
門
長
・
主
任
・
リ
ー

ダ
ー
の
体
制
も
見
直
し
新
た
な
体
制

で
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。少
し
で
も

働
き
や
す
く
、
楽
し
く
明
る
い
職
場
環

境
づ
く
り
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。ハ
ー

ド
面
に
つ
い
て
も
施
設
建
設
か
ら
22

年
が
経
過
し
、
あ
ち
こ
ち
で
経
年
劣
化

が
見
え
出
し
て
い
ま
す
。そ
の
都
度
、

修
繕
や
改
修
等
を
行
い
ご
利
用
者
に

と
っ
て
暮
ら
し
や
す
い
環
境
へ
と
整

備
し
て
い
ま
す
。鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト

造
り
の
耐
用
年
数
は
70
年
と
も
言
わ

れ
て
い
ま
す
。あ
と
50
年
、
大
切
に
維

持
し
た
い
と
思
い
ま
す
。夢
は
「
創
立

１
０
０
周
年
で
施
設
改
築
」
ま
っ
た
く

想
像
も
つ
き
ま
せ
ん
が
、
先
ず
は
今
年

度
、
次
年
度
、
３
か
年
と
着
実
に
計
画

を
進
め
て
行
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ

ん
。当
面
の
課
題
と
し
て
、Ｂ
Ｃ
Ｐ
対

策
を
し
っ
か
り
と
し
災
害
時
で
の
安

全
面
を
確
保
す
る
こ
と
で
す
。こ
れ
は

地
域
に
も
貢
献
で
き
る
こ
と
と
考
え

ま
す
。

　
東
井
義
雄
さ
ん
の
言
葉
に
「
本
物
は

続
く
。続
け
る
か
ら
本
物
に
な
る
。」
が

あ
り
ま
す
。愛
の
家
施
設
長
と
な
っ
て

２
年
足
ら
ず
、
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
は
あ

り
ま
す
が
、
一
歩
一
歩
着
実
に
歩
み
続

け
、
愛
の
家
創
立
１
０
０
年
の
未
来
へ

と
、
地
域
と
共
に
「
誰
も
が
一
緒
に
楽

し
く
過
ご
せ
る
愛
の
家
」
で
あ
る
よ
う

職
員
一
丸
と
な
っ
て
進
ん
で
い
き
ま

す
の
で
、
今
後
と
も
更
な
る
ご
支
援
と

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

●
愛
の
家
施
設
長

上
野 

隆
幸

続
け
る
こ
と
の
大
切
さ

感染予防
対策
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現
在
あ
い
ハ
ー
ト
須
磨
で
は
ノ
ー
リ

フ
ト
ケ
ア
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
推
進
し
て

い
ま
す
。抱
え
上
げ
の
介
護
を
ゼ
ロ
に
し

て
職
員
の
腰
痛
を
ゼ
ロ
に
、
ご
利
用
者
、

職
員
共
に
安
心
安
全
の
介
護
を
行
う
と

い
う
介
助
方
法
で
す
。

　
私
は
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
立
ち
上
げ
か

ら
参
加
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。私
が
過

去
に
経
験
し
て
き
た
介
助
方
法
は
福
祉

用
具
や
リ
フ
ト
等
は
使
わ
ず
ご
利
用
者

と
職
員
の
体
重
移
動
、ボ
デ
ィ
メ
カ
ニ
ク

ス
を
し
っ
か
り
し
て
い
れ
ば
ご
利
用
者

の
A
D
L
は
向
上
し
、職
員
の
負
担
は
な

く
介
助
出
来
る
、と
い
う
真
逆
の
も
の
で

し
た
。以
前
か
ら
私
が
習
得
し
て
い
た
介

助
方
法
に
も
メ
リ
ッ
ト
は
あ
り
ま
し
た

が
、身
体
的
負
担
は
感
じ
て
い
ま
し
た
の

で
、福
祉
用
具
や
リ
フ
ト
等
を
駆
使
し
た

介
護
に
は
非
常
に
興
味
が
あ
り
ま
し
た
。

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
兵
庫
県
主
催
の

研
修
に
メ
ン
バ
ー
の
一
員
と
し
て
参
加

さ
せ
て
い
た
だ
き
最
先
端
の
介
護
方
法

を
知
る
事
が
出
来
ま
し
た
。介
護
方
法
だ

け
で
は
な
く
施
設
で
の
ノ
ー
リ
フ
ト
ケ

ア
の
実
施
方
法
、定
着
方
法
な
ど
の
ノ
ウ

ハ
ウ
を
一
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
非
常

に
有
意
義
で
し
た
。日
々
の
業
務
を
担
い

な
が
ら
研
修
の
課
題
に
取
り
組
む
の
は

大
変
で
し
た
が
、
何
と
か
無
事
修
了
し
、

兵
庫
県
知
事
に
よ
る「
ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン

グ
ケ
ア
モ
デ
ル
施
設
」の
認
定
を
受
け
る

事
が
出
来
ま
し
た
。

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
中
で
は
私
は
デ
ー

タ
整
理
を
担
当
し
、ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ
る

職
員
の
声
を
集
め
、
集
計
す

る
等
の
役
割
を
担
っ
て
い

ま
し
た
が
、
自
分
の
持
っ
て

い
る
ス
キ
ル
を
活
か
せ
た

と
い
う
部
分
で
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
に
貢
献
で
き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
10
月
22
日
に
開
催
さ
れ
た
法
人
内
事

例
発
表
会
で
は
、プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
取
り

組
ん
で
き
た
こ
と
を
発
表
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
が

あ
ま
り
に
も
た
く
さ
ん
あ
り
、10
分
と
い

う
短
い
時
間
の
中
で
す
べ
て
を
発
表
す

る
こ
と
は
出
来
ず
、何
を
ま
と
め
て
い
く

か
と
い
う
の
に
は
大
変
苦
労
し
ま
し
た
。

惜
し
く
も
2
位
と
い
う
結
果
に
な
っ
て

し
ま
い
残
念
で
し
た
が
、ま
た
機
会
が
あ

れ
ば
１
位
の
最
優
秀
賞
を
目
指
し
て
取

り
組
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
ノ
ー
リ
フ
ト
ケ
ア
の
定
着
に
向

け
、「
み
ん
な
で
し
ま
す
ノ
ー
リ
フ
ト
」の

ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ

ン
バ
ー
だ
け
で
な
く
、
全
職
員
が
取
り
組

む
姿
勢
を
示
し
、
更
に
推
進
で
き
る
よ
う

精
進
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
大
災
害
が
発
生
す
る
と
、電
気
・
ガ
ス
・

水
道
と
い
っ
た
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
停
止

し
、使
用
が
困
難
に
な
り
ま
す
。

　
１
９
９
５
年
に
発
生
し
た
阪
神
淡
路

大
震
災
、当
時
私
は
大
学
生
で
コ
ン
ビ
ニ

の
早
朝
バ
イ
ト
中
で
し
た
。幸
い
ケ
ガ
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
コ
ン
ビ
ニ
は
全

壊
し
、
自
宅
へ
帰
る
道
中
で
は
、
が
れ
き

の
山
や
火
事
な
ど
何
が
起
き
て
い
る
の

か
把
握
で
き
ず
、パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
た
こ

と
を
覚
え
て
い
ま
す
。各
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

の
復
旧
状
況
は
、電
気
で
は
１
週
間
・
ガ

ス
に
至
っ
て
は
２
か
月
止
ま
り
、日
常
生

活
が
戻
る
ま
で
に
か
な
り
の
時
間
が
か

か
り
ま
し
た
。

　
災
害
発
生
直
後
は
人
命
救
助
が
最
優
先

と
さ
れ
る
た
め
、
公
的
機
関
は
ま
ず
は
け

が
人
な
ど
の
救
助
活
動
を
行
い
ま
す
。そ

の
期
間
は
３
日
間
と
言
わ
れ
て
お
り
、
そ

の
後
物
資
な
ど
の
支
援
が
始
ま
り
ま
す
。

　
あ
い
ハ
ー
ト
須
磨
で
は
災
害
時
に
備

え
、
物
流
機
能
が
整
う
ま
で
の
３
日
分
、

食
料
品
や
水
の
備
蓄
を
し
て
い
ま
す
。一

般
の
家
庭
と
は
違
い
、咀
嚼
嚥
下
機
能
が

低
下
し
て
い
て
も
食
べ
や
す
く
、普
段
食

べ
慣
れ
て
い
る
も
の
を
意
識
し
ま
し
た
。

ま
た
、災
害
時
で
も
暖
か
い
も
の
を
食
べ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、プ
ロ
パ
ン
ガ
ス
や

カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
な
ど
の
熱
源
や
発
生

時
の
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
な
ど
、万
が
一
の

時
に
も
安
心
し
て
生
活
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
備
え
て
い
ま
す
。

　
あ
る
企
業
が
行
っ
た
調
査
で
は
、「
防

災
商
品
や
食
料
の
備
え
な
ど
、ご
自
宅
の

防
災
対
策
は
で
き
て
い
る
と
感
じ
ま
す

か
？
」と
の
質
問
に
つ
い
て
、「
あ
ま
り
で

き
て
い
な
い
」と「
全
く
で
き
て
い
な
い
」

を
合
わ
せ
て
6
8.
1
％
と
半
数
以
上
が

「
で
き
て
い
な
い
」
と
感
じ
て
い
る
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。防
災
用
品
は
す
ぐ
に

用
意
を
し
な
い
と
い
け
な
い
も
の
で
は

な
い
の
で
、災
害
時
の
備
え
を
実
行
し
て

い
る
人
は
ま
だ
少
な
い
の
が
現
状
で
す
。

最
近
は
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や
大
型
の
ス

ー
パ
ー
に
防
災
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
、必
要

最
低
限
な
も
の
が
ま
と
ま
っ
た「
防
災
セ

ッ
ト
」
な
ど
も
み
か
け
ま
す
。買
い
物
の

つ
い
で
に
一
度
覗
い
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

　
い
ざ
と
い
う
時
の
為
に
備
え
、避
難
場

所
の
確
認
や
家
族
と
の
連
絡
手
段
、定
期

的
な
備
蓄
食
品
の
見
直
し
を
、こ
の
機
会

に
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

　　　　
平
素
は
あ
い
ハ
ー
ト
離
宮
前
の
運
営

に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
わ
り
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
さ
て
、
と
あ
る
経
済
誌
の「
老
人
ホ
ー

ム
入
居
中
に
預
貯
金
が
底
を
つ
き
、ホ
ー

ム
を
追
わ
れ
た
高
齢
女
性
」の
記
事
を
取

り
上
げ
ま
し
た
こ
と
に
端
を
発
し
、シ
リ

ー
ズ
で
お
伝
え
し
て
お
り
ま
す「
有
料
老

人
ホ
ー
ム
を
選
ぶ
際
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ

ン
ト
」で
す
が
、
今
回
は
こ
の
記
事
で
問

題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
入
居
期
間
な
ど
、

将
来
の
安
心
に
関
す
る
お
話
を
差
し
上

げ
ま
す
。

　
ま
ず
、入
居
期
間
の
想
定
に
関
し
て
ご

注
意
い
た
だ
き
た
い
の
は
、平
均
寿
命
や

平
均
余
命
か
ら
入
居
期
間
は
見
積
れ
な

い
と
い
う
こ
と
で
す
。実
際
、
当
ホ
ー
ム

の
ご
入
居
者
様
の
平
均
年
齢
は
9
2.
2

歳（
令
和
5
年
10
月
時
点
）で
あ
り
、男
女

と
も
に
平
均
寿
命
を
上
回
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、入
居
前
に
は
飲
み
忘
れ
た
お
薬
が

山
の
よ
う
に
あ
り
、買
い
物
や
調
理
の
煩

わ
し
さ
か
ら
１
日
１
食
で
済
ま
せ
て
い

た
と
い
う
方
に
遭
遇
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
が
、ご
入
居
に
よ
っ
て
栄
養
管
理
や

服
薬
管
理
が
徹
底
さ
れ
、定
期
的
に
健
康

診
断
や
医
師
に
よ
る
診
察
が
あ
り
、日
々

の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ー
や
機
能
訓
練
に

参
加
さ
れ
る
こ
と
な
ど
が
少
な
か
ら
ず

影
響
し
て
い
る
と
考
え
ま
す
が
、入
居
さ

れ
て
最
初
の
介
護
保
険
の
更
新
で
は
要

介
護
度
が
下
が
る
こ
と
も
珍
し
く
な
く
、

思
っ
て
い
た
よ
り
入
居
期
間
が
長
か
っ

た
と
言
わ
れ
る
方
を
よ
く
目
に
し
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
入
居
期
間
を
適
正
に
見

積
も
る
こ
と
は
極
め
て
困
難
で
す
か
ら
、

月
々
の
利
用
料
は
可
能
な
限
り
年
金
な

ど
の
範
囲
に
近
づ
け
て
お
く
こ
と
が
理

想
で
す
。そ
し
て
、
そ
の
問
題
を
解
消
も

し
く
は
軽
減
す
る
方
法
が
、償
却
を
終
え

て
も
追
加
費
用
が
な
い「
入
居
一
時
金
方

式
」
な
の
で
す
。入
居
時
に
は
ま
と
ま
っ

た
ご
負
担
が
あ
る
代
わ
り
に
月
々
の
費

用
を
抑
制
で
き
る
の
が
特
徴
で
、将
来
の

安
心
に
繋
が
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

　
次
に
ご
確
認
い
た
だ
き
た
い
の
が
ホ

ー
ム
の
経
営
や
資
産
の
状
況
で
す
。上
述

し
ま
し
た
よ
う
に
有
料
老
人
ホ
ー
ム
の

ご
利
用
に
際
し
て
は
、
入
居
一
時
金
や

月
々
の
利
用
料
な
ど
相
応
の
ご
負
担
が

ご
ざ
い
ま
す
。こ
れ
に
よ
っ
て
将
来
に
わ

た
る
安
心
を
購
入
す
る
と
言
っ
て
も
よ

い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。と
こ
ろ
が
、
有

料
老
人
ホ
ー
ム
は
あ
く
ま
で
民
間
事
業

で
あ
り
皆
様
が
思
っ
て
お
ら
れ
る
以
上

に
経
営
破
綻
や
事
業
譲
渡
が
起
こ
っ
て

い
ま
す
。事
業
譲
渡
自
体
は
悪
い
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、構
造
的
な
問
題
を
抱

え
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、順
風

満
帆
な
事
業
の
譲
渡
で
あ
っ
た
と
し
て

も
そ
の
理
由
に

つ
い
て
は
把
握

し
て
お
か
れ
る

の
が
よ
い
で
し

ょ
う
。

　
有
料
老
人
ホ

ー
ム
の
経
営
状

況
は
決
算
書
の

閲
覧
を
求
め
る
こ
と
に
よ
り
得
る
こ
と

が
で
き
ま
す
が
、事
業
者
に
よ
っ
て
は
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
公
開
し
て
い
ま
す
の
で

確
認
さ
れ
る
こ
と
を
お
奨
め
し
ま
す
。ま

た
、ホ
ー
ム
の
土
地
や
建
物
が
自
社
所
有

か
賃
貸
か
と
い
っ
た
資
産
の
状
況
は
、パ

ン
フ
レ
ッ
ト
や
重
要
事
項
説
明
書
で
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
次
回
は
シ
リ
ー
ズ
最
終
回
に
し
て
番

外
編「
老
人
ホ
ー
ム
へ
の
入
居
を
決
断
す

る
タ
イ
ミ
ン
グ
」に
つ
い
て
お
伝
え
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

あ
い
ハ
ー
ト
須
磨

●
特
養
介
護
ス
タ
ッ
フ

藤
原 

祐
樹

ノ
ー
リ
フ
ト
ケ
ア

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
て

●
厨
房
部
門
長
・
管
理
栄
養
士

澤
田 

州
子

災
害
時
の
備
え
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現
在
あ
い
ハ
ー
ト
須
磨
で
は
ノ
ー
リ

フ
ト
ケ
ア
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
推
進
し
て

い
ま
す
。抱
え
上
げ
の
介
護
を
ゼ
ロ
に
し

て
職
員
の
腰
痛
を
ゼ
ロ
に
、
ご
利
用
者
、

職
員
共
に
安
心
安
全
の
介
護
を
行
う
と

い
う
介
助
方
法
で
す
。

　
私
は
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
立
ち
上
げ
か

ら
参
加
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。私
が
過

去
に
経
験
し
て
き
た
介
助
方
法
は
福
祉

用
具
や
リ
フ
ト
等
は
使
わ
ず
ご
利
用
者

と
職
員
の
体
重
移
動
、ボ
デ
ィ
メ
カ
ニ
ク

ス
を
し
っ
か
り
し
て
い
れ
ば
ご
利
用
者

の
A
D
L
は
向
上
し
、職
員
の
負
担
は
な

く
介
助
出
来
る
、と
い
う
真
逆
の
も
の
で

し
た
。以
前
か
ら
私
が
習
得
し
て
い
た
介

助
方
法
に
も
メ
リ
ッ
ト
は
あ
り
ま
し
た

が
、身
体
的
負
担
は
感
じ
て
い
ま
し
た
の

で
、福
祉
用
具
や
リ
フ
ト
等
を
駆
使
し
た

介
護
に
は
非
常
に
興
味
が
あ
り
ま
し
た
。

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
兵
庫
県
主
催
の

研
修
に
メ
ン
バ
ー
の
一
員
と
し
て
参
加

さ
せ
て
い
た
だ
き
最
先
端
の
介
護
方
法

を
知
る
事
が
出
来
ま
し
た
。介
護
方
法
だ

け
で
は
な
く
施
設
で
の
ノ
ー
リ
フ
ト
ケ

ア
の
実
施
方
法
、定
着
方
法
な
ど
の
ノ
ウ

ハ
ウ
を
一
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
非
常

に
有
意
義
で
し
た
。日
々
の
業
務
を
担
い

な
が
ら
研
修
の
課
題
に
取
り
組
む
の
は

大
変
で
し
た
が
、
何
と
か
無
事
修
了
し
、

兵
庫
県
知
事
に
よ
る「
ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン

グ
ケ
ア
モ
デ
ル
施
設
」の
認
定
を
受
け
る

事
が
出
来
ま
し
た
。

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
中
で
は
私
は
デ
ー

タ
整
理
を
担
当
し
、ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ
る

職
員
の
声
を
集
め
、
集
計
す

る
等
の
役
割
を
担
っ
て
い

ま
し
た
が
、
自
分
の
持
っ
て

い
る
ス
キ
ル
を
活
か
せ
た

と
い
う
部
分
で
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
に
貢
献
で
き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
10
月
22
日
に
開
催
さ
れ
た
法
人
内
事

例
発
表
会
で
は
、プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
取
り

組
ん
で
き
た
こ
と
を
発
表
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
が

あ
ま
り
に
も
た
く
さ
ん
あ
り
、10
分
と
い

う
短
い
時
間
の
中
で
す
べ
て
を
発
表
す

る
こ
と
は
出
来
ず
、何
を
ま
と
め
て
い
く

か
と
い
う
の
に
は
大
変
苦
労
し
ま
し
た
。

惜
し
く
も
2
位
と
い
う
結
果
に
な
っ
て

し
ま
い
残
念
で
し
た
が
、ま
た
機
会
が
あ

れ
ば
１
位
の
最
優
秀
賞
を
目
指
し
て
取

り
組
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
ノ
ー
リ
フ
ト
ケ
ア
の
定
着
に
向

け
、「
み
ん
な
で
し
ま
す
ノ
ー
リ
フ
ト
」の

ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ

ン
バ
ー
だ
け
で
な
く
、
全
職
員
が
取
り
組

む
姿
勢
を
示
し
、
更
に
推
進
で
き
る
よ
う

精
進
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
大
災
害
が
発
生
す
る
と
、電
気
・
ガ
ス
・

水
道
と
い
っ
た
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
停
止

し
、使
用
が
困
難
に
な
り
ま
す
。

　
１
９
９
５
年
に
発
生
し
た
阪
神
淡
路

大
震
災
、当
時
私
は
大
学
生
で
コ
ン
ビ
ニ

の
早
朝
バ
イ
ト
中
で
し
た
。幸
い
ケ
ガ
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
コ
ン
ビ
ニ
は
全

壊
し
、
自
宅
へ
帰
る
道
中
で
は
、
が
れ
き

の
山
や
火
事
な
ど
何
が
起
き
て
い
る
の

か
把
握
で
き
ず
、パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
た
こ

と
を
覚
え
て
い
ま
す
。各
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

の
復
旧
状
況
は
、電
気
で
は
１
週
間
・
ガ

ス
に
至
っ
て
は
２
か
月
止
ま
り
、日
常
生

活
が
戻
る
ま
で
に
か
な
り
の
時
間
が
か

か
り
ま
し
た
。

　
災
害
発
生
直
後
は
人
命
救
助
が
最
優
先

と
さ
れ
る
た
め
、
公
的
機
関
は
ま
ず
は
け

が
人
な
ど
の
救
助
活
動
を
行
い
ま
す
。そ

の
期
間
は
３
日
間
と
言
わ
れ
て
お
り
、
そ

の
後
物
資
な
ど
の
支
援
が
始
ま
り
ま
す
。

　
あ
い
ハ
ー
ト
須
磨
で
は
災
害
時
に
備

え
、
物
流
機
能
が
整
う
ま
で
の
３
日
分
、

食
料
品
や
水
の
備
蓄
を
し
て
い
ま
す
。一

般
の
家
庭
と
は
違
い
、咀
嚼
嚥
下
機
能
が

低
下
し
て
い
て
も
食
べ
や
す
く
、普
段
食

べ
慣
れ
て
い
る
も
の
を
意
識
し
ま
し
た
。

ま
た
、災
害
時
で
も
暖
か
い
も
の
を
食
べ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、プ
ロ
パ
ン
ガ
ス
や

カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
な
ど
の
熱
源
や
発
生

時
の
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
な
ど
、万
が
一
の

時
に
も
安
心
し
て
生
活
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
備
え
て
い
ま
す
。

　
あ
る
企
業
が
行
っ
た
調
査
で
は
、「
防

災
商
品
や
食
料
の
備
え
な
ど
、ご
自
宅
の

防
災
対
策
は
で
き
て
い
る
と
感
じ
ま
す

か
？
」と
の
質
問
に
つ
い
て
、「
あ
ま
り
で

き
て
い
な
い
」と「
全
く
で
き
て
い
な
い
」

を
合
わ
せ
て
6
8.
1
％
と
半
数
以
上
が

「
で
き
て
い
な
い
」
と
感
じ
て
い
る
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。防
災
用
品
は
す
ぐ
に

用
意
を
し
な
い
と
い
け
な
い
も
の
で
は

な
い
の
で
、災
害
時
の
備
え
を
実
行
し
て

い
る
人
は
ま
だ
少
な
い
の
が
現
状
で
す
。

最
近
は
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や
大
型
の
ス

ー
パ
ー
に
防
災
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
、必
要

最
低
限
な
も
の
が
ま
と
ま
っ
た「
防
災
セ

ッ
ト
」
な
ど
も
み
か
け
ま
す
。買
い
物
の

つ
い
で
に
一
度
覗
い
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

　
い
ざ
と
い
う
時
の
為
に
備
え
、避
難
場

所
の
確
認
や
家
族
と
の
連
絡
手
段
、定
期

的
な
備
蓄
食
品
の
見
直
し
を
、こ
の
機
会

に
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

　　　　
平
素
は
あ
い
ハ
ー
ト
離
宮
前
の
運
営

に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
わ
り
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
さ
て
、
と
あ
る
経
済
誌
の「
老
人
ホ
ー

ム
入
居
中
に
預
貯
金
が
底
を
つ
き
、ホ
ー

ム
を
追
わ
れ
た
高
齢
女
性
」の
記
事
を
取

り
上
げ
ま
し
た
こ
と
に
端
を
発
し
、シ
リ

ー
ズ
で
お
伝
え
し
て
お
り
ま
す「
有
料
老

人
ホ
ー
ム
を
選
ぶ
際
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ

ン
ト
」で
す
が
、
今
回
は
こ
の
記
事
で
問

題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
入
居
期
間
な
ど
、

将
来
の
安
心
に
関
す
る
お
話
を
差
し
上

げ
ま
す
。

　
ま
ず
、入
居
期
間
の
想
定
に
関
し
て
ご

注
意
い
た
だ
き
た
い
の
は
、平
均
寿
命
や

平
均
余
命
か
ら
入
居
期
間
は
見
積
れ
な

い
と
い
う
こ
と
で
す
。実
際
、
当
ホ
ー
ム

の
ご
入
居
者
様
の
平
均
年
齢
は
9
2.
2

歳（
令
和
5
年
10
月
時
点
）で
あ
り
、男
女

と
も
に
平
均
寿
命
を
上
回
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、入
居
前
に
は
飲
み
忘
れ
た
お
薬
が

山
の
よ
う
に
あ
り
、買
い
物
や
調
理
の
煩

わ
し
さ
か
ら
１
日
１
食
で
済
ま
せ
て
い

た
と
い
う
方
に
遭
遇
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
が
、ご
入
居
に
よ
っ
て
栄
養
管
理
や

服
薬
管
理
が
徹
底
さ
れ
、定
期
的
に
健
康

診
断
や
医
師
に
よ
る
診
察
が
あ
り
、日
々

の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ー
や
機
能
訓
練
に

参
加
さ
れ
る
こ
と
な
ど
が
少
な
か
ら
ず

影
響
し
て
い
る
と
考
え
ま
す
が
、入
居
さ

れ
て
最
初
の
介
護
保
険
の
更
新
で
は
要

介
護
度
が
下
が
る
こ
と
も
珍
し
く
な
く
、

思
っ
て
い
た
よ
り
入
居
期
間
が
長
か
っ

た
と
言
わ
れ
る
方
を
よ
く
目
に
し
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
入
居
期
間
を
適
正
に
見

積
も
る
こ
と
は
極
め
て
困
難
で
す
か
ら
、

月
々
の
利
用
料
は
可
能
な
限
り
年
金
な

ど
の
範
囲
に
近
づ
け
て
お
く
こ
と
が
理

想
で
す
。そ
し
て
、
そ
の
問
題
を
解
消
も

し
く
は
軽
減
す
る
方
法
が
、償
却
を
終
え

て
も
追
加
費
用
が
な
い「
入
居
一
時
金
方

式
」
な
の
で
す
。入
居
時
に
は
ま
と
ま
っ

た
ご
負
担
が
あ
る
代
わ
り
に
月
々
の
費

用
を
抑
制
で
き
る
の
が
特
徴
で
、将
来
の

安
心
に
繋
が
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

　
次
に
ご
確
認
い
た
だ
き
た
い
の
が
ホ

ー
ム
の
経
営
や
資
産
の
状
況
で
す
。上
述

し
ま
し
た
よ
う
に
有
料
老
人
ホ
ー
ム
の

ご
利
用
に
際
し
て
は
、
入
居
一
時
金
や

月
々
の
利
用
料
な
ど
相
応
の
ご
負
担
が

ご
ざ
い
ま
す
。こ
れ
に
よ
っ
て
将
来
に
わ

た
る
安
心
を
購
入
す
る
と
言
っ
て
も
よ

い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。と
こ
ろ
が
、
有

料
老
人
ホ
ー
ム
は
あ
く
ま
で
民
間
事
業

で
あ
り
皆
様
が
思
っ
て
お
ら
れ
る
以
上

に
経
営
破
綻
や
事
業
譲
渡
が
起
こ
っ
て

い
ま
す
。事
業
譲
渡
自
体
は
悪
い
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、構
造
的
な
問
題
を
抱

え
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、順
風

満
帆
な
事
業
の
譲
渡
で
あ
っ
た
と
し
て

も
そ
の
理
由
に

つ
い
て
は
把
握

し
て
お
か
れ
る

の
が
よ
い
で
し

ょ
う
。

　
有
料
老
人
ホ

ー
ム
の
経
営
状

況
は
決
算
書
の

閲
覧
を
求
め
る
こ
と
に
よ
り
得
る
こ
と

が
で
き
ま
す
が
、事
業
者
に
よ
っ
て
は
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
公
開
し
て
い
ま
す
の
で

確
認
さ
れ
る
こ
と
を
お
奨
め
し
ま
す
。ま

た
、ホ
ー
ム
の
土
地
や
建
物
が
自
社
所
有

か
賃
貸
か
と
い
っ
た
資
産
の
状
況
は
、パ

ン
フ
レ
ッ
ト
や
重
要
事
項
説
明
書
で
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
次
回
は
シ
リ
ー
ズ
最
終
回
に
し
て
番

外
編「
老
人
ホ
ー
ム
へ
の
入
居
を
決
断
す

る
タ
イ
ミ
ン
グ
」に
つ
い
て
お
伝
え
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

あ
い
ハ
ー
ト
離
宮
前

●
施
設
長
　
古
崎 

徹

有
料
老
人
ホ
ー
ム
を
選
ぶ
際
の

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
❻
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２
０
２
３
年
10
月
22
日
（
日
）コ
ミ
ュニ

テ
ィ
プ
ラ
ザ
大
阪
３
階
Ａ
Ｉ
道
場
に
て
、

第
２
回
法
人
内
事
例
発
表
会
を
開
催
い

た
し
ま
し
た
。今
年
は
、愛
の
家
か
ら
４
チ

ー
ム
（
き
ぼ
う
・
か
が
や
き
・
Ｇ
Ｈ・
工

房
み
さ
き
）、あ
い
ハ
ー
ト
須
磨
か
ら
４
チ

ー
ム
（
特
養
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
居
宅
・

あ
ん
し
ん
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
〈
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
〉）、
あ
い
ハ
ー
ト
離
宮

前
か
ら
1
チ
ー
ム
の
計
９
チ
ー
ム
が
、
業

務
改
善
や
サ
ー
ビ
ス
向
上
に
向
け
た
取

り
組
み
の
優
良
事
例
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
発
表
の
内
容
は
様
々
で
、対
象
利
用
者

へ
の
個
別
ア
プ
ロ
ー
チ
に
よ
る
改
善
事
例

や
チ
ー
ム
で
の
課
題
解
決
に
向
け
た
取

組
み
事
例
な
ど
、
時
間
を
か
け
て
取
り
組

ん
だ
成
果
が
た
く
さ
ん
み
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
今
年
で
2
回
目
の
発
表
と
い
う
こ

と
も
あ
り
、
プ
レ
ゼ
ン
資
料
に
動
画
や
音

声
を
盛
り
込
む
部
門
が
増
え
た
こ
と
や
、

数
値
デ
ー
タ
を
グ
ラ
フ
化
し
て
結
果
が

目
で
見
て
わ
か
る
よ
う
な
工
夫
を
凝
ら

す
な
ど
、各
部
門
が
昨
年
度
に
比
べ
て
パ

ワ
ー
ア
ッ
プ
し
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　
９
チ
ー
ム
の
発
表
が
終
了
後
、
表
彰
式

を
行
い
ま
し
た
。

結
果
は
…

　
今
年
は
同
率
１
位
が
２
部
門
、
同
率
３

位
が
２
部
門
と
接
戦
し
た
結
果
と
な
り
、

１
・
２
位
は
審
査
員
に
よ
る
追
加
審
査
を

行
い
決
定
し
ま
し
た
。各
チ
ー
ム
に
は
表

彰
状
と
報
奨
金
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
法
人
内
の
他
事
業
所
と
の
交
流
機
会
に

も
な
り
、
発
表
を
通
し
て
得
た
気
づ
き
を
、

今
後
の
現
場
で
の
業
務
に
取
り
入
れ
な
が

ら
、
更
な
る
業
務
改
善
や
サ
ー
ビ
ス
の
向

上
に
繋
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
後
も
毎
年
１０
月
に
定
例
開
催
と
な

り
ま
す
。愛
＆
ハ
ー
ト
や
法
人
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
も
発
信
し
て
い
き
ま
す

の
で
、乞
う
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

『
第
２
回
法
人
内
事
例
発
表
会
』の
開
催
に
つ
い
て

第
１
位 

最
優
秀
賞

﹇
テ
ー
マ
﹈安
寧
を
も
と
め
て

愛
の
家
き
ぼ
う
部
門

第
２
位 

優
秀
賞

﹇
テ
ー
マ
﹈み
ん
な
で
し
ま
す
ノ
ー
リ
フ
ト

あ
い
ハ
ー
ト
須
磨
特
養
部
門

第
３
位 

努
力
賞
①

﹇
テ
ー
マ
﹈愛
し
て
ほ
し
い

愛
の
家
か
が
や
き
部
門

第
３
位 

努
力
賞
②

﹇
テ
ー
マ
﹈多
職
種
連
携
と
チ
ー
ム
ア
プ
ロ
ー
チ

　
　
　
　
〜
認
知
症・独
居・身
寄
り
と
な
る
方
が

　
　
　
　
い
な
い
利
用
者
の
支
援
〜

あ
い
ハ
ー
ト
須
磨
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
部
門
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愛
の
家
で
は
毎
年
10
月
、
恒
例
の
運
動
会
を
開
催

し
て
お
り
ま
す
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
周
辺
や
敷
地
内
に

は
た
く
さ
ん
の
雑
草
が
伸
び
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、

Ｎ
Ｔ
Ｔ
労
働
組
合
に
環
境
整
備
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
要
請
い
た
し
ま
し
た
。

　
10
月
７
日（
土
）、
朝
10
時
か
ら
始
ま
っ
た
草
刈
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
が
、
当
初
想
定
し
て
お
り
ま
し

た
50
名
を
大
き
く
上
回
る
総
勢
77
名
の
方
々
（
Ｎ
Ｔ

Ｔ
労
働
組
合 

関
西
総
支
部
の
各
分
会
、Ｎ
Ｔ
Ｔ
労

組
退
職
者
の
会
、
情
報
労
連
大
阪
地
協
等
）
に
お
集

り
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。ま
た
、
愛
の
家

だ
け
で
な
く
工
房
み
さ
き
の
敷
地
内
も
同
様
に
整

備
し
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
実
施
に
先
立
ち
、Ｎ
Ｔ
Ｔ
労
働
組
合 

関
西
総
支

部
の
川
口
委
員
長
か
ら
ご
挨
拶
を
頂
戴
し
ま
し
た
。

ス
タ
ー
ト
の
合
図
と
と
も
に
開
始
し
た
作
業
で
す

が
、
み
な
さ
ん
手
慣
れ
た
様
子
で
手
際
も
よ
く
、
約

２
時
間
で
大
量
の
ご
み
袋
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
雑

　
９
月
７
日（
木
）15
時
か
ら
、あ
い
ハ
ー
ト
離
宮
前

に
て
、テ
ル
ウ
ェ
ル
介
護
事
業
部
の
方
々
と
介
護
に

関
す
る
意
見
交
換
会
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
当
法
人
と
同
業
で
あ
る
介
護
事
業（
介
護
付
有
料

老
人
ホ
ー
ム
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等
）に
つ
い
て
、
人

材
確
保
や
研
修
に
関
す
る
課
題
の
把
握
や
、お
互
い

の
施
設
で
取
り
入
れ
て
い
る
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
の
導
入

に
よ
る
優
良
事
例
の
共
有
な
ど
、限
ら
れ
た
時
間
の

中
で
意
見
を
出
し
合
い
な
が
ら
有
意
義
な
会
と
な

り
ま
し
た
。

　
意
見
交
換
後
は
あ
い
ハ
ー
ト
離
宮
前
と
あ
い
ハ
ー

ト
須
磨
の
施
設
見
学
も
実
施
し
ま
し
た
。実
際
に
取

り
入
れ
て
い
る
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器（
見
守
り
シ
ス
テ
ム
）や

介
護
ロ
ボ
ッ
ト（
移
乗
サ
ポ
ー
ト
）な
ど
を
紹
介
し
な

が
ら
フ
ロ
ア
を
ご
案
内
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
定
期
的
な
意
見
交
換
の
機
会
を
持
ち
た

い
と
思
い
ま
す
。引
き
続
き
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

テ
ル
ウ
ェ
ル
介
護
事
業
部
と

意
見
交
換
会
を
実
施

ご支援をくださった方々
《9月》
寄付金
松本 千都子 様
寄贈品
デンタルプロ（株） 様
お名前掲載不可 2件 様
　　　　　　（計4件）

《10月》
寄付金
NTT労働組合退職者の会
神戸地区協議会 様
NTT労働組合退職者の会
兵庫県支部協議会 様

石井 良子 様
小河 房江 様
小野クリニック 様
後藤 芳信 様

寄贈品
原 生朗 様
藤本 正巳 様
お名前掲載不可 3件 様
　　　　　　（計11件）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
ご
紹
介

草
を
除
草
い
た
だ
き
ま
し
た
。当
日
は
、
皆
さ
ん
に

ケ
ガ
等
も
な
く
無
事
に
終
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。お
か
げ
さ
ま
で
愛
の
家
と
工
房
み
さ
き
の
敷
地

は
す
っ
き
り
綺
麗
に
な
り
ま
し
た
。

　
終
了
後
、
さ
さ
や
か
で
す
が
昼
食
に
カ
レ
ー
を
準

備
、ご
提
供
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
運
動
会
当
日（
同
月
14
日
）は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、

無
事
に
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。改
め
ま
し

て
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。　

　
今
後
と
も
当

法
人
の
運
営
に

ご
理
解
、
ご
協

力
を
賜
り
ま
す

よ
う
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

作業の
様子

開始前

作業風景

食 事 集合写真
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「皆様の声」受付窓口
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基づき、利用者家族の皆様等から「苦情」やご意見に適切にお応
えするための体制をとっています。面接・電話・書面等どのような
かたちでも結構ですので、遠慮なく、お気軽にお申し出ください。
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センター長 伊藤 正憲
脳梗塞リハビリステーション神戸須磨 改善事例のご紹介

　今回紹介するご利用者は、2022年1月に
ご発症された脳出血後の左片麻痺例です。
当センターの体験リハビリに来られた時は、
左下肢の麻痺、とくに痙縮と足底の感覚脱失
に起因する左足の内反が強く、1人では歩く
ことができず、後方からのハンドリングが必
要でした（写真1）。
　現在は7クール目のご利用中で、自宅内は
1人で歩いて移動できるようになり、外ではご家族に左腕を軽く
支えてもらい、杖を使って約30mの距離を歩けるようになってい
ます。今夏にはお墓参りや東京ドームでの野球観戦にも出掛けら
れ、出先で少し歩いて移動することも経験されました。2か月後の
年末年始には、韓国への旅行をひかえられており、旅先でもっと
歩いて移動したいという希望をお持ちのご利用者です。
　今回はこのご利用者の、ある日のリハビリ介入を紹介します。歩
行の実用性をさらに向上していくために、立ち上がり動作での左
下肢の支持性を高める必要があることがこのご利用者の特徴で
す。リハビリ前の立ち上がり動作のチェック（写真2）では、左大殿

筋下部線維と大
腿四頭筋の低緊
張、腓腹筋の高緊
張、足底の感覚脱
失の影響を受け、
殿部離床と同時

に左膝関節が早期に伸展し始めています。結果的に、過伸展によ
り膝にロックがかかってしまっています。足関節は底屈して下腿は
後傾し、重心が後方に変位した立位となるため、股関節の屈曲に
伴って骨盤は前傾しています。腰椎の前弯も強まり、これに伴い左
最長筋の筋緊張は亢進しています。この立ち上がり方による左下
肢の運動パターンが学習されてしまうと、歩行の麻痺側立脚相で
も、股関節を伸展、足関節を背屈させて左前方に体重を移動して
いくことができなくなります。
　常に屈曲位にある左股関節は、伸展の可動域がマイナス域に
制限されており、まずはこれにアプローチしました。股関節伸展の
制限因子は二次的要因の関与が強く、大腿直筋と大腰筋の短縮、

関節包前方の伸長性低下があります。
2台のベッドをずらして配置することで、
背臥位で股関節をプラス域まで伸展し、
さらに膝関節も屈曲させることで短縮
筋を十分に伸長しました（写真3）。続け

て、左の距骨前脂肪体に
柔軟性を与え、距骨の動
きを引き出しながら足
関節を背屈し、足の内反
筋群の筋緊張亢進を抑制しました（写真4）。
　立ち上がり動作練習では、陥りやすい悪い動作パターンと獲
得したい動作パターンをデモンストレーションで示し、運動イメー

ジの構築を動作学習に
活かしました（写真5）。
その上で、体幹を前傾
していく際に足関節背
屈による下腿前傾を促
し、足底に向かって圧を
加えながら殿部離床後

の膝関節の過伸展を抑制することで、低緊張筋の収縮を促通し
ました（写真6）。アプローチ前より股関節を伸展させた立位をと
ることができるよ
うになり、殿部の
退けが小さくなり
ました。
　このあと、麻痺
側下肢の支持性
をさらに高めるため、ステップ練習や片脚立位練習を経て、センタ
ー内と鷹取駅の地下道で歩行練習を実施しました（写真7）。地下

道では手すりを使
い、平地を200m、
勾配のあるスロー
プの上り下りを
60m、合わせて約
260mの距離の

連続歩行の実践です。麻痺側立脚相で股関節を伸展、足関節を背
屈させ、左前方に体重を移動させて右下肢を振り出すことができ
ています。
　このご利用者は、麻痺側下肢の関節可動域を十分に拡大し、立
ち上がりや歩行練習の中で麻痺筋の収縮を促通していくことが
歩行の実用性向上に繋がるケースです。合併している眼球運動障
害や左半側空間の認識低下も、左下肢の支持性低下に影響して
いるため、日頃から、視線の向け方や左空間への注意配分を意識
しながら動けるように、生活上の工夫や自主トレを指導しています。
旅先の韓国で少しでも歩いて移動できるように、専門的なリハビ
リを継続します。

旅先の韓国で少しでも歩いて移動したい
～歩行の実用性向上を目指すリハビリ介入～

写真1

写真2

写真3

写真4

写真5

写真6

写真7
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